
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※ 熊谷晋一郎の「自立」と「依存」論を参照 
 

（※これは事実に基づくフィクションです。） 
 

遠
田 

椋
の
木 

２０２４年１月１日 

 

〒710-1301 

岡山県倉敷市真備町箭田 5188 

電話 ： 090-5366-1497 
メール ： michi-care@outlook.jp 
ホームページ ： https://michi-care.jimdo.com/ 

〈道〉 LINE ： https://lin.ee/zCG7Iyp 

（第１０６号） 

 

▼〈ケア〉カフェ in まび Zoom ミーティング  

参加歓迎！ ▼詳細はお問い合わせください 

二
〇
二
三
年
の
我
が
家
の
出
来
事
。
そ
の
ひ
と
つ
に
二
階
の
一

部
屋
と
一
階
縁
側
や
玄
関
横
な
ど
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
こ
と
が

あ
げ
ら
れ
る
。
二
階
は
防
音
断
熱
室
に
し
て
尺
八
練
習
や
来

客
宿
泊
な
ど
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
一
階
南
側
の
窓
や

壁
に
手
を
加
え
て
気
持
ち
良
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
し
た
。
▼

「
コ
ロ
ナ
」
が
明
け
た
ら
・
・
・
、
と
い
ろ
い
ろ
考
え
る
こ
と
が
あ
っ

た
。
こ
の
家
で
で
き
る
こ
と
も
あ
る
。
家
を
改
築
し
た
し
、
も
う

そ
ろ
そ
ろ
い
い
頃
だ
。
上
の
写
真
を
見
て
ほ
し
い
。
「
よ
り
あ
い

場
ぁ
（BA

R

）
ね
む
の
木
」
と
名
付
け
て
い
る
こ
の
場
所
で
ち
ょ
っ

と
し
た
「
寄
合
」
「
宴
会
」
が
で
き
る
。
楽
し
く
和
や
か
に
食
べ
て

飲
ん
で
語
り
合
う
場
に
な
れ
ば
い
い
。
調
理
は
僕
が
受
け
持
つ

が
、
参
加
者
の
（
で
き
る
範
囲
の
）
協
力
も
得
た
い
。
持
ち
込
み

も
歓
迎
す
る
。
食
材
費
程
度
の
会
費
は
頂
く
。
一
組
だ
け
な
ら

二
階
に
泊
ま
る
こ
と
が
で
き
る
。
▼
実
は
、
も
う
す
で
に
行
わ

れ
て
い
る
。
「
〈
ケ
ア
〉
を
考
え
る
会
」
。
こ
の
会
は
オ
ン
ラ
イ
ン
参

加
が
主
だ
が
、
直
接
こ
こ
で
参
加
す
る
数
名
が
、
会
の
後
で
時

間
が
過
ぎ
る
の
も
忘
れ
て
「
懇
親
」
す
る
。
こ
れ
を
ヒ
ン
ト
に
夢

想
す
る
。
ど
の
よ
う
な
方
が
寄
ら
れ
て
、
ど
ん
な
「
居
場
所
」
が

で
き
る
だ
ろ
う
か
。
▼
「
老
い
」
て
気
落
ち
す
る
こ
と
が
あ
る
一

方
、
歳
を
と
る
の
も
悪
く
な
い
と
思
う
自
分
が
居
る
。
そ
ん
な

七
二
歳
が
迎
え
る
二
〇
二
四
年
。
出
会
い
を
大
事
に
し
、
旧
交

を
温
め
、
関
わ
り
繋
が
り
が
豊
か
に
な
る
こ
と
を
願
う
。
と
も

あ
れ
、
共
に
、
食
べ
て
、
飲
ん
で
、
語
り
合
お
う
よ
。 

  

椋
の
木
（
真
備
町
箭
田
・
遠
田
地
区
） 

mailto:michi-care@outlook.jp
https://michi-care.jimdo.com/

