
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※ 熊谷晋一郎の「自立」と「依存」論を参照 
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（※これは事実に基づくフィクションです。） 
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２０２３年９月１日 

 

〒710-1301 

岡山県倉敷市真備町箭田 5188 

電話 ： 090-5366-1497 
メール ： michi-care@outlook.jp 
ホームページ ： https://michi-care.jimdo.com/ 

〈道〉 LINE ： https://lin.ee/zCG7Iyp 

（第 100号） 

 

▼〈ケア〉カフェ in まび Zoom ミーティング  

参加歓迎！ ▼詳細はお問い合わせください 

二
〇
〇
三
年
の
年
賀
状
か
ら
「
道
」
と
題
し
て
短
い
文
章
を
届
け

て
き
た
。
年
一
回
だ
っ
た
も
の
が
、
毎
月
の
発
行
に
な
る
の
は
二
〇

一
七
年
。
そ
の
間
、
居
所
は
京
都
か
ら
真
備
に
変
わ
っ
て
い
る
。
一

〇
〇
号
。
よ
く
続
い
た
も
の
だ
と
我
な
が
ら
感
心
す
る
。
▼
「
林
さ

ん
は
す
ら
す
ら
文
章
が
書
け
て
い
い
で
す
ね
」
な
ど
と
言
わ
れ
る

こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
は
断
じ
て
な
い
。
い
つ
も
何
を
ど
う
書
こ
う
か

悩
む
し
、
迷
う
。
発
行
日
直
前
に
な
っ
て
も
書
く
内
容
が
は
っ
き
り

し
て
い
な
い
こ
と
が
多
い
。
そ
れ
で
も
と
に
か
く
書
き
始
め
る
。
頭

に
浮
か
ん
だ
こ
と
を
パ
ソ
コ
ン
に
打
ち
込
む
。
そ
の
言
葉
に
触
発
さ

れ
る
か
の
よ
う
に
次
の
言
葉
が
出
て
く
る
。
何
で
も
構
わ
ず
入
力

し
て
み
る
。
違
う
な
ぁ
、
こ
の
文
に
は
噓
が
あ
る
、
こ
れ
を
読
ん
だ

人
は
ど
う
感
じ
る
だ
ろ
う
、
な
ど
と
思
い
な
が
ら
も
、
書
き
進
め

る
。
書
い
て
、
行
き
詰
ま
り
、
中
断
し
、
ま
た
書
い
て
、
削
除
し
、
上

書
き
し
て
、
な
ど
を
繰
り
返
し
て
い
る
う
ち
に
、
通
信
文
の
よ
う
な

も
の
が
で
き
て
い
る
。
こ
れ
に
添
削
を
重
ね
て
〈
道
〉
通
信
が
完
成

す
る
の
だ
。
こ
う
い
う
通
信
を
作
ろ
う
と
考
え
て
の
も
の
で
は
な

く
、
書
い
て
い
る
う
ち
に
、
い
つ
の
間
に
か
で
き
あ
が
っ
て
い
た
、
と

い
う
の
が
実
情
で
あ
る
。
▼
〈書
き
始
め
る
〉
こ
と
こ
そ
肝
要
。
で
す

が
、
そ
の
〈
始
め
る
〉こ
と
が
で
き
ず
、
締
切
に
追
わ
れ
て
重
い
腰
を

上
げ
て
い
る
と
い
う
の
が
本
当
の
と
こ
ろ
で
、
こ
れ
は
、
子
ど
も
の

頃
、
八
月
末
に
ヒ
ー
ヒ
ー
言
い
な
が
ら
夏
休
み
の
宿
題
に
取
り
組

ん
で
い
た
の
と
ち
っ
と
も
変
わ
ら
な
い
。
成
長
し
な
い
〈
道
〉
で
す

が
、
今
後
と
も
お
読
み
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 
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